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2014201420142014腾讯益行家全国高校腾讯益行家全国高校腾讯益行家全国高校腾讯益行家全国高校藏地益行挑战赛赛事概况藏地益行挑战赛赛事概况藏地益行挑战赛赛事概况藏地益行挑战赛赛事概况

腾讯益行家，由腾讯公益慈善基金会发起并主办，联合全国 15 所知名高校，号召在校

大学生及往届校友，4 人组队，参加为期两个月的筹款比赛，为 100 所“益行运动场”募

集善款；每所高校的筹款冠军队伍将获得“益行家”身份，并代表所在高校于 7 月集结西

藏，参加腾讯益行家藏地益行挑战赛。筹款比赛和藏地挑战赛的综合冠军队伍，将自动获得

腾讯基金会提供的“环球社会创新之旅”名额，实地考察全球最新锐的社会创新企业。

腾讯益行家，融合公益和户外，集快乐公益和人生励志于一身，旨在为中国广大优秀青

年群体提供磨砺自我、突破潜能、探索世界的机会，激励他们改变自己，改变世界。

一、一、一、一、赛事简介：赛事简介：赛事简介：赛事简介：

1111、、、、参赛资格：参赛资格：参赛资格：参赛资格：

大赛采用参赛准入机制。本次活动面向清华大学、北京大学、北京外国语大学、天津大

学、南开大学、复旦大学、上海交通大学、武汉大学、华中科技大学、浙江大学、南京大学、

东南大学、中山大学、华南理工大学、厦门大学15所高校本科生、硕士生、博士生、MBA、

EMBA 和校友发出邀请。

参赛者需组队报名，每支团队4人，至少1名异性，需指定一名队长。我们鼓励跨院系、

跨年级组队，不得跨校组队。在校生、校友、MBA、EMBA 均可自由组队，我们更鼓励在

校生与校友/MBA/EMBA 共同组队。

2222、四项挑战：、四项挑战：、四项挑战：、四项挑战：
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组队：组建团队，通过甄选

筹款：利用互联网力量为公益筹款

益行：突破自我，在西藏林芝进行徒步挑战

远征：环球社会创新之旅

二、二、二、二、 赛事流程：赛事流程：赛事流程：赛事流程：

1111、报名阶段（、报名阶段（、报名阶段（、报名阶段（3333月月月月12121212日日日日-4-4-4-4月月月月12121212日）日）日）日）

参赛团队需在报名期内，在活动官网（ yxj.qq.com）由队长统一报名，提交团队成员

基本信息，并参照网站要求，提交“益行运动场”项目筹款计划书。

2222、结果统计（、结果统计（、结果统计（、结果统计（4444月月月月13131313日日日日-4-4-4-4月月月月14141414日日日日 ））））

主办方根据“益行运动场”项目筹款计划的方案完整性、可执行性、创意指数、对互联

网技术的运用四个维度；及团队成员的项目投入度、团队凝聚力、个人领导力、资源整合力、

体能素质五个指标确定进入面试的团队。

4月14日，活动官网、官方微信将公布进入面试阶段的团队名单。

3333、面试甄选（、面试甄选（、面试甄选（、面试甄选（4444月月月月15151515日日日日-4-4-4-4月月月月30303030日）日）日）日）

活动主办方将以学校为单位进行面试，每个团队用5分钟时间进行团队及筹款方案展

示，并回答评委提问。4月30日，活动官网、官方微信将公布进入公益筹款阶段的团队名单

（每所高校10支团队，共计40人可进入筹款阶段）。

4444、公益筹款（、公益筹款（、公益筹款（、公益筹款（5555月月月月1111日日日日-6-6-6-6月月月月8888日）日）日）日）

主办方将为每支队伍提供益行运动场捐赠学校信息、筹款手册、专属的线上捐赠平台与

微信支付捐赠渠道。 每支入选团队通过线上、线下渠道为“益行运动场”筹款。每所高校

筹款排名第一的队伍（共计4人）与学校领队，将获得代表学校前往西藏林芝参加“腾讯益

http://yxj.qq.com/
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行家”全国高校藏地益行挑战赛资格。

5555、体能训练（、体能训练（、体能训练（、体能训练（6666月月月月9999日日日日-7-7-7-7月月月月15151515日）日）日）日）

整个团队需制订系统的徒步体能训练计划，并参与急救员专业培训。

6666、藏地益行（、藏地益行（、藏地益行（、藏地益行（7777月月月月16161616日日日日-7-7-7-7月月月月19191919日）日）日）日）

15所高校入选人员，汇聚西藏林芝。与知名校友、重量级 青年偶像交流，并进行“腾

讯益行家”全国高校藏地益行挑战赛。各高校入选团队的筹款排名和“益行家挑战赛”排名

第一的高校4名成员与带队老师将免费获得参与“环球社会创新之旅”的资格。

7777、环球、环球、环球、环球社会社会社会社会创新之旅（创新之旅（创新之旅（创新之旅（10-1110-1110-1110-11月）月）月）月）

和社会创新实践家蔡延青一起，完成一次横跨亚、非、欧、美的环球社会创新之旅。通

过挑战自我的旅行了解全世界的青年参与社会创新、解决社会问题的方法与实践。

三、赛事奖励三、赛事奖励三、赛事奖励三、赛事奖励

1111、、、、““““杰出志愿者杰出志愿者杰出志愿者杰出志愿者证书证书证书证书””””与与与与““““益行益行益行益行快乐运动场冠名权快乐运动场冠名权快乐运动场冠名权快乐运动场冠名权””””

为“益行快乐运动场”筹款额超过1万元的团队，可获得腾讯益行家杰出志愿者证书及

团队筹款证明；筹款额超过4万元的团队，可以申请由团队/学校命名的“益行快乐运动场”。

2222、、、、前往西藏林芝参与藏地益行前往西藏林芝参与藏地益行前往西藏林芝参与藏地益行前往西藏林芝参与藏地益行（每所（每所（每所（每所学校学校学校学校4+14+14+14+1人人人人））））

每所学校募款排名第一的队伍和学校领队，在体检合格的情况下，获得代表学校前往西

藏林芝参与“腾讯益行家” 全国高校藏地益行挑战赛资格（主办方将负担成都往返西藏及

林芝当地活动的全部费用）。并获得和知名校友、重量级神秘嘉宾在林芝面对面交流的机会。

3333、、、、““““环球社会环球社会环球社会环球社会创新之旅创新之旅创新之旅创新之旅”””” (4+1(4+1(4+1(4+1人人人人))))

最终获胜的高校团队，包括参赛团队4人和学校领队1人，将能够参与横跨亚非欧美的

环球社会创新之旅（主办方将为每人提供1万美金的奖学金用于环球社会创新之旅）。


